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Dal 13/01
CORSO CUCINA DI 1° LIVELLO

Lunedi 18/01
CORSO: LA CUCINA ROMANA

Martedi 19/01
CINEGUSTOLOGIA

Giovedi 21/01
SAPORI IN VIAGGIO: GIAPPONE

Martedi 26/01
CORSO: ZUPPE E VELLUTATE

Giovedi 28/01
EXTRAVERGINE: INTRODUZIONE
ALL’ASSAGGIO E ALL’ABBINAMENTO

Tutti i lunedi
PIZZA E DRINK
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18.00-20.30

La Cucina Romana

Gli ingredienti e i piatti della tradizio-
ne romana in un corso che vi insegna a
preparare un menu dall’animo squisita-
mente popolare

45¢€
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18.00-21.00

In Cucina per Passione
Corso di Cucina di 1° Livello

Un corso completo dalla pasta ai dolci, 8 incontri per
apprendere le basi tecniche e imparare a conoscere le
materie prime per una buona cucina

« 13 gennaio - verdure

« 20 gennaio - pasta secca

« 27 gennaio - pasta fresca

« 3 febbraio - riso

« 10 febbraio - pesce

« 17 febbraio - carne

« 24 febbraio - cenni di pasticceria

« 2 marzo - buffet finger dolce e salato

300€

MARTED]

18.00-20.30

Zuppe e Vellutate

Sono una calda coccola invernale: utilizziamo con
fantasia le verdure e i legumi di stagione per cucinare
gustose zuppe e morbide vellutate

40 € | PRENOTAZIONE 0BBLIGATORIA |
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20.30
Cinegustologia

La storia di un film puo essere tenera e dolce, o
invece dura e amara: nasce di qui la Cinegusto-
logia di Marco Lombardi, che vi permettera di
assaggiare dei piatti che hanno gli stessi sapori
e consistenze delle sequenze proiettate. In que-
sto primo appuntamento esploreremo il genere
della commedia all’italiana.

3¢
CENA CON DUE CALICI DI VINO

| PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

GIOVED] 28

18.00 - 20.30

Extravergine:
introduzione all’assaggio
e all’abbinamento

Riconoscere I'extravergine di qualita: un la-
boratorio sensoriale per imparare a degustar-
lo e i cicchetti della cucina di Porto Fluviale

per apprendere gli abbinamenti.

zxzA cura di Oleonauta, con Simona Cognoli

e Luciana Squadrilli

39€

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

OLEONAUTA
Olio Extra di Oliva

Taba s hitchen

GllO\VER]) 21 |
20.30
Sapori in Viaggio - Giappone

Piatti, racconti e atmosfere orientali: Kaba Corapi e
Maki Fukuoka vi accompagnano in un viaggio nella
cucina giapponese meno conosciuta, quella casalinga.

3¢
DEGUSTAZIONE CON VINI IN ABBINAMENTO

| PRENOTAZIONE 0BBLIGATORIA

3

TUTTI | LUNEDI
Pizza & Drink

Tutti i Lunedi nella Pizzeria di Porto Fluviale
trovi la nostra proposta fuori menu abbinata a
un drink miscelato per I'occasione dal nostro
banco. Per curiosi e intenditori: venite a sco-
prire nuovi e insoliti accostamenti!
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